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planifikimi i nje ore mesimore matematike éshté njé proces i réndésishém pér mésuesit gé
synojné té ofrojné mésim cilésor, té strukturuar dhe té pérshtatur me nevojat e nxénésve. Ky
planifikim éshté baza pér té siguruar gé ¢cdo oré mésimore té jeté produktive, té fokusuar dhe té
arrijé objektivat edukative té pércaktuara. Né kété artikull, do té shqyrtojmé hap pas hapi ményrat
mé efektive pér té planifikuar njé oré mesimore matematike, duke pérfshiré strategjité, strukturat,
dhe elementét ky¢ gé duhet té pérfshihen né planin mésimor.

Hapat kryesoré pér planifikimin e njé ore mesimore matematike
1. Vendosja e objektivave té garta dhe té matshme
Njé nga hapat mé té réndésishém né planifikimin e njé ore mésimore éshté pércaktimi i objektivave
té garta. Kéta objektiva duhet té jené té pércaktuar né ményré gé té jeté e garté se ¢faré duhet té
arrijé nxénési pas pérfundimit té orés.
Pér shembull:
- Nxénési do té jeté né gjendje té zgjidhé ekuacione lineare me njé variabél.
- Nxénési do té kuptojé konceptin e funksionit dhe do té jeté né gjendje ta pérshkruajé até né
forma té ndryshme.
Késhilla pér pércaktimin e objektivave:
- Pérdorni formulén SMART (Specific, Measurable, Achievable, Relevant, Time-bound).
- Sigurohuni gé objektivat té jené té pérshtatshém pér nivelin e nxénésve.
2. Vlerésimi i nevojave té nxénésve
Para pérgatitjes sé aktivitetit, éshté thelbé&sore té kuptoni nivelin e njohurive dhe aftésive té

nxénésve. Ky vlerésim i hershém mund té béhet pérmes:

- Testimeve té shkurtra diagnostike.
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- Pyetjeve té hapura gjaté diskutimeve.
- Analizés sé aktiviteteve t& méparshme té mésimit.

Kjo ndihmon mésuesin té pérshtaté pérmbajtien dhe metodologjiné e mésimit né ményré gé té
pérmbushé nevojat individuale t& nxénésve.

3. Pércaktimi i metodave dhe strategjive té mésimdhénies

Strategjité e pérdorura duhet té jené té pérshtatura me objektivat dhe mjedisin mésimor. Disa nga
strategjité efektive pér mésimin e matematikés pérfshijné:

- Mésimi aktiv me grup.

- Mésimi pérmes problemeve té jetés sé pérditshme.
- Pérdorimi i teknologjisé dhe mjeteve dixhitale.

- Diskutime dhe shpjegime té pérbashkéta.

Strategjité duhet té jené té ndryshme pér t& mbéshtetur stilin e té nxénit t& nxénésve dhe pér té
inkurajuar pjesémarrjen aktive.

4. Zgjedhja e materialeve dhe burimeve mésimore

Materialet mésimore jané shtyllé e ¢do ore té suksesshme. Duhet té pérzgjedhen burime té
ndryshme si:

- Léndé té shkruara (udhézues, fleté pune).

- Pérfagésime vizuale (grafiké, tabela, diagramé).

- Softueré edukativé dhe aplikacione interaktive.

- Objektiva praktike dhe aktivitete té ndérlidhura me jetén reale.

Pérzgjedhja e burimeve duhet té jeté e kujdesshme dhe té pérshtatet me nivelin e nxénésve dhe
objektivat e mésimit.

5. Planifikimi i aktiviteteve dhe strukturés sé orés
Njé oré mésimore duhet té keté njé strukturé té garté, e cila pérfshin:

- Hyrje (5-10 minuta): Prezantimi i temés, lidhja me njohurité paraprake dhe motivimi i nxénésve.
- Pjesa kryesore (20-30 minuta): Shpjegimi i konceptit, aktivitetet praktike, zgjidhja e problemeve.
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- Pérmbledhja dhe reflektimi (10-15 minuta): P&érséritja e pikave kryesore, diskutimi, pérgjigjet
ndaj pyetjeve.
- Vlerésimi i menjéhershém ose detyrat shtépiake pér té kontrolluar kuptimin.

Struktura duhet té jeté e balancuar dhe té mbéshtesé njé rrjedhje té& natyrshme té mésimit.

Strategjité e pérzgjedhura pér planifikimin efektiv té njé ore mésimore
matematike

Mésimi aktiv dhe interaktiv

Mésimi aktiv pérfshin nxénésit né diskutime, zgjidhjen e problemeve dhe aktivitetet praktike. Kjo rrit
angazhimin dhe ndihmon né kuptimin e koncepteve té komplikuara.

Disa aktivitete pér mésimin aktiv pérfshijné:
- Grupi i punés.
- Diskutime té drejtpérdrejta.
- Pérdorimi i tabelave dhe grafikéve.

Metoda e problemit

Kjo metodé fokusohet né zgjidhjen e problemeve reale, duke e béré mésimin té kuptueshém dhe
relevant pér nxénésit.

Hapat kryesoré:
- Prezantimi i njé problemi.
- Diskutimi i strategjive pér zgjidhje.
- Zbatimi i metodave té ndryshme.
- Reflektimi dhe analizimi i rezultateve.
Pérdorimi i teknologjisé né mésim
Teknologjia ofron mundési té shumta pér té béré mésimin mé interaktiv dhe térhegés. Pérdorimi i

softueréve, aplikacioneve dhe platformave online ndihmon né:

- Demonstrimin vizual té koncepteve.
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- Ndérveprimin né kohé reale.
- Pérdorimin e lojérave edukative.
- Vlerésimin e menjéhershém.

Vlerésimi dhe feedback-u né planifikimin e njé ore mésimore
matematike

Vlerésimi formativ

Ky lloj vlerésimi ndodh gjaté orés mésimore dhe ndihmon pér té kuptuar nése nxénésit kané kuptuar
konceptet e prezantuara. Pérfshin:

- Pyetje té drejtpérdrejta.
- Aktivitetet praktike.
- Pérdorimin e teknologjisé pér vlerésim té shpejté.

Vlerésimi sumativ

Ky vlerésim kryhet pas pérfundimit té orés dhe synon té dhénie té njé pamjeje té pérgjithshme té
njohurive té nxénésve.

- Teste ose ushtrime té shkruara.
- Projekt ose detyra mé e gjaté.
- Prezantime ose diskutime.

Feedback-u duhet té jeté i konstruktiv dhe i fokusuar né pérmirésim.

Konkluzioni

Planifikimi i njé ore mésimore matematike éshté njé proces i kujdesshém qé kérkon pérgatitje,
strukturé dhe fleksibilitet. Duke pércaktuar objektivat, vlerésuar nevojat e nxénésve, zgjedhur
metodat e pérshtatshme dhe burimet, si dhe duke strukturuar aktivitetet né ményré té balancuar,
mésuesit mund té sigurojné njé mésim efektiv dhe té frytshém. Pérdorimi i strategjive t& ndryshme
dhe vlerésimi i vazhdueshém ndihmojné né pérmirésimin e vazhdueshém té procesit mésimor dhe
arritjen e rezultateve té déshirueshme. Kujdesi né planifikim éshté celési pér té ndértuar njé mjedis
mésimor gé nxit mendimin kritik, kreativitetin dhe motivimin e nxénésve pér matematiké.

Planifikimi i njé ore mésimore matematike: Udhézues i detajuar pér mésuesit
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Hyrje

Planifikimi i njé ore mésimore matematike éshté njé ndérmarrje thelbésore pér cdo mésues qé
synon té ofrojé mésim cilésor dhe té suksesshém pér nxénésit e tij. Né njé boté ku matematika
éshté njé prej disiplinave bazé, effektiviteti i mésimdhénies varet shumé nga ményra se si pérgatitet
dhe strukturohet orari i mésimit. Njé plan i miré pérmban jo vetém objektivat e garté, por edhe
metodologjiné, materialet, aktivitetet dhe ményrén e vlerésimit, duke siguruar gé nxénésit té
angazhohen, té kuptojné dhe té aplikojné konceptet matematikore né ményré té géndrueshme. Ky
artikull synon t?ju udhézojé né ményré té detajuar pér planifikimin e njé ore mésimore matematike,
duke pérshkruar cdo hap dhe duke ofruar késhilla praktike pér mésuesit, pavarésisht nga niveli i tyre
i pérvojés.

Pse éshté e réndésishme planifikimi i njé ore mésimore matematike?

Para se té hyjmé né detaje, éshté e réndésishme té kuptojmé pse planifikimi i kujdesshém éshté i
domosdoshém. Njé plan i miré ndihmon né:

- Organizimin e kohés dhe aktiviteteve: Siguron gé ¢cdo pjesé e orés té pérfshihet né ményré té
balancuar dhe efikase.

- Qartésiné e objektivave: Nxénésit diné cfaré pritet prej tyre dhe mésuesi di se ¢faré duhet té
arrijé.

- Motivimin e nxénésve: Aktivitetet té€ ndryshme dhe orientimi i géllimeve e b&jné mésimin mé
interesant dhe té angazhuar.

- Vlerésimin e progresit: Mésohet se si té monitorohen dhe maten rezultatet né pérputhje me
objektivat.

- Ndérveprimin ndérmjet mésuesit dhe nxénésit: Krijon njé mjedis ku komunikimi éshté i qarté dhe
i orientuar drejt mésimit.

Hapat kryesoré né planifikimin e njé ore mésimore matematike

- Vendosja e objektivave té garta

Njé plan i miré nis me pércaktimin e géllimeve té garta. Kéto duhet té jené té matshme, té arritshme
dhe té pérshtatura me nivelin e nxénésve. Pér shembull:

- Nxénésit do té kuptojné konceptin e shumézimit té numrave natyroré.
- Nxénésit do té jené né gjendje té zgjidhin probleme té thjeshta té shumézimit.
- Nxénésit do té pérdorin strategji té ndryshme pér té zbatuar shumézimin né situata té jetés sé
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pérditshme.
Kéto objektiva duhet té jené té pércaktuara né ményré té qarté dhe té shpjegueshme pér nxénésit
para fillimit té orés.
- Pércaktimi i pérmbajtjes dhe materialeve
Bazuar né objektivat e vendosura, mésuesi duhet té zgjedhé pérmbajtjen gé do té trajtojé, si dhe

materialet gé do té pérdoren:

- Konceptet kryesore (p.sh., shumézimi, tabelat e shumézimit)
- Ushtrime té ndryshme (nga mé té thjeshtat tek mé té véshtirat)
- Materiale vizuale dhe té ndihmés (pamje, tabela, kartele, video)

Pérgatitja paraprake e materialeve éshté thelbésore pér njé mésim té rriedhshém dhe té strukturuar.

- Zgjedhja e metodologjisé sé mésimdhénies
Metodologjia duhet té jeté e pérshtatshme pér moshén dhe nivelin e nxénésve, si dhe pér objektivat

e mésimit. Disa hga metodat mé té pérdorura jané:

- Mésimi aktiv: Nxénésit angazhohen né aktivitete praktike dhe zgjidhje probleme.

- Mé&simi me grupe: Nxénésit punojné né grupe pér té zgjidhur probleme té ndryshme.

- Mésimi i drejtpérdrejté: Mésuesi prezanton konceptet dhe shembuit.

- Mésimi me pérmirésim té vazhdueshém: Aspektet e vecanta té€ mésimit pérsériten dhe
theksohen.

Njé kombinim i metodave éshté mé i efektshém pér té pérfshiré té gjithé nxénésit.

- Strukturimi i orés mésimore

Njé oré mésimore efektive zakonisht ndahet né disa faza kryesore:

- Hyrja (5-10 minuta): Prezantimi i temés, pércaktimi i objektivave, motivimi i nxénésve.
- Shpjegimi dhe demonstrimi (15-20 minuta): Mésuesi shpjegon konceptin kryesor dhe jep
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shembu.

- Aktivitetet praktike (20-25 minuta): Nxénésit zgjidhin ushtrime, punojné né grupe ose béjné
aktivitete interaktive.

- Vlerésimi i pérkohshém (5-10 minuta): Pyetje, diskutime ose ushtrime té shpejta pér té
kontrolluar kuptimin.

- Pérmbledhja dhe pérgatitja pér mésimin tjetér (5 minuta): Pérmbledhja e pikave kryesore dhe
udhézimet pér shtépi ose aktivitetet jashté klase.

Kjo strukturé siguron njé rrjedhje té qarté dhe té balancuar té€ mésimit.
Strategji dhe aktivitete pér mésim efektiv matematikor

Né planifikimin e njé ore mésimore, éshté e réndésishme té pérfshihen aktivitete té ndryshme qé té
angazhojné nxénésit dhe t?i ndihmojné ata té kuptojné konceptet.

Aktivitetet e mundshme pér mésimin e matematikés

- Ushtrime me tabelat e shumézimit: Pérdorimi i lojérave ose aplikacioneve pér té pérforcuar
memorimin.

- Probleme nga jeta e pérditshme: Shembuj si blerje, ndarje, shpérndarje.

- Lojéra edukative: Quiz, lojéra me karta ose aplikacione interaktive.

- Pérdorimi i materialeve vizuale: Diagramé, grafiké, figurina pér té ilustruar konceptet.

- Puné né grupe: Zgjidhja sé bashku e problemeve komplekse ose krijimi i problemeve té reja.

Duke ndérthurur aktivitete té& ndryshme, mésuesi mund té krijojé njé ambient mésimor té
motivueshém dhe té ndihmojé nxénésit té zhvillojné aftési té ndryshme.

Vlerésimi i mésimit

Vlerésimi éshté pjesé e pandaré e planifikimit t& njé ore mésimore. Ai mund té jeté formativ ose
sumativ, dhe synon té sigurojé feedback pér té pérmirésuar procesin mésimor.

Metodat e vlerésimit pérfshijné:

- Pyetje dhe pérgjigje: Kontroll i kuptimit gjaté orés.

- Ushtrime té shkruara: Zgjidhje té problemeve ose ushtrime té shkruara.

- Diskutime né grup: Vlerésimi i angazhimit dhe kuptimit né bashképunim.

- Vlerésimi i aktiviteteve praktike: P&rséritja ose korrigjimi i punés sé nxénésve.
- Krijimi i testeve té shkurtra ose quiz-eve: Pér té matur njohurité e fituara.
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Gjithashtu, mésuesi duhet t& mbledhé dhe té analizon rezultatet pér té pérshtatur planin e mésimit
né orét e ardhshme.

Sfida dhe késhilla pér mésuesit né planifikimin e orés mésimore

Sfida kryesore

- Qéndrueshméria e angazhimit té€ nxénésve: Sjell

QuestionAnswer Cfaré éshté planifikimi i njé ore mésimore matematike? Planifikimi i njé ore
mésimore matematike éshté procesi i organizimit té aktiviteteve dhe pérmbajtjeve gé do té mésuhen
gjaté njé ore, duke pérfshiré objektivat, metodologjiné dhe materialet qé do té pérdoren pér té arritur
rezultatet e déshiruara. Cilat jané hapat kryesoré né planifikimin e njé ore mésimore matematike?
Hapat kryesoré pérfshijné pércaktimin e objektivave té qarté, zgjedhjen e pérmbajtjes sé
pérshtatshme, planifikimin e metodave té€ mésimdhénies, pércaktimin e aktiviteteve praktike,
pérgatitien e materialeve té nevojshme dhe vendosjen e ményrés sé vlerésimit. Si mund té
sigurohet gé planifikimi i njé ore mésimore éshté efektiv? Njé planifikim efektiv varet nga pérshtatja
me nevojat e nxénésve, pérdorimi i metodave té ndryshme mésimore, pérfshirja e aktiviteteve
interaktive dhe pérgatitja e materialeve té pérshtatshme gé nxisin angazhimin dhe kuptimin e
konceptit. Sa réndési ka pércaktimi i objektivave né planifikimin e njé ore matematike? Pércaktimi i
objektivave éshté thelbésor sepse ndihmon né orientimin e mésimdhénies, pércakton ¢faré duhet té
arrijné nxénésit dhe ndihmon mésuesin té organizojé aktivitetet né ményré té géllimshme. Cilat jané
disa metoda té mira pér mésimdhénie gjaté njé ore matematike? Metoda té mira pérfshijné
pérdorimin e lojérave edukative, diskutimeve grupore, zgjidhjen e problemeve, pérdorimin e
teknologjisé dhe shembujve té praktike gé ndihmojné nxénésit té kuptojné konceptet matematikore.
Si mund té pérgatitet materiali pér njé oré mésimore matematike? Materialet duhet té pérgatiten
paraprakisht duke pérfshiré pérgatitjen e fletéve té punés, diaporamave, té dhénave, shembujve
vizual dhe resurseve té tjera gé mbéshtesin mésimdhénien dhe ndihmojné nxénésit né kuptimin e
konceptit. Si mund té vlerésohet suksesi i njé ore mésimore matematike? Suksesi vlerésohet
pérmes vilerésimeve formale dhe informale, si testet e shkurtra, pyetjet e hapura, aktivitetet praktike
dhe feedback-u i nxénésve né lidhje me kuptimin e materialit dhe arritjen e objektivave. Cfaré role
ka pérshtatja e planit t¢ mésimdhénies ndaj niveleve té ndryshme té nxénésve? Pérshtatja siguron
gé secili nxénés té marré mésim né ményré té pérshtatshme pér nivelin e tij, duke ofruar sfida té
pérshtatshme dhe mbéshtetje shtesé, pér té maksimizuar pérfitimin dhe angazhimin né klasé.

Related keywords: mésim matematiké, oré mésimore, strategji mésimore, pérgatitja e mésimit,
aktivitete matematikore, burime edukative, metodologji mésimore, vlerésimi i nxénésve, material
edukativ, zhvillimi i aftésive matematikore



Planifikimi | Nje Ore Mesimore Matematike File PDF Vol. 2026, Issue 7

Pergatitja me shkrim e ores mesimore

pergatitja me shkrim e ores mesimore éshté njé proces i réndésishém dhe thelbésor pér ¢cdo
mésues, nxénés ose edukator qé synon té pérmirésojé cilésiné e mésimit dhe té sigurojé njé
pérvojé té shkélgyer arsimore. Njé oré mesimore e miré pérgatitur jo vetém gé rrit ndérveprimin mes
mésuesit dhe nxénésve, por gjithashtu ndihmon né arritjen e objektivave té mésimit né ményré
efikase dhe té géndrueshme. Né kété artikull do té eksplorojmé né detaje strateg;jité, hapat dhe
metodat pér té pérgatitur njé oré mesimore té suksesshme, duke ndihmuar mésuesit dhe edukatorét
té kené njé plan té detajuar dhe té miréstrukturuar.

Hapat kryesoré pér pérgatitjen e shkrimit té orés mesimore

Pérgatitja e njé ore mesimore kérkon planifikim té kujdesshém dhe organizim té miré. Kétu jané
hapat kryesoré gé duhet té ndigni:

1. Pércaktimi i objektivave té mésimit

- Qéllimi kryesor i orés mesimore

- Objektivat specifiké gé déshironi té arrini

- Pércaktimi i kompetencave gé duhet té fitojné nxénésit pas pérfundimit té& orés
2. Analiza e nevojave té nxénésve

- Nivelin e njohurive paraprake

- Stilin e té mésuarit té nxénésve

- Céshtjet ose sfidat gé mund té hasen gjaté mésimit
3. Zgjedhja e metodave dhe strategjive té mésimit

- Metoda tradicionale si leksioni dhe diskursi

- Metoda interaktive si grupi puné, diskutimet, lojérat edukative

- Teknologjia dhe mjetet digjitale pér té pérmirésuar procesin mésimor

4. Planifikimi i pérmbajtjes sé orés

- Pérshkrimi i temés kryesore
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- Ndarja e orés né seksione té vogla ose faza
- Parashikimi i aktiviteteve dhe ushtrimeve pér secilén fazé

5. Zhvillimi i materialeve mésimore
- Prezantime, fleté pune, video, ose materiale té tjera vizuale

- Udhézues pér aktivitetet praktike
- Resurse té jashtme pér zgjerimin e njohurive

Strategjité efektive pér pérgatitjen e shkrimit té orés mesimore
Pérgatitja e shkrimit té& orés mesimore kérkon pérdorimin e strategjive té ndryshme gé mund té
ndihmojné né organizimin dhe strukturimin e materialit. Mé poshté jané disa strateg;ji té
rekomanduara:
1. Pérdorimi i strukturés sé qgarté

- Fillimi: Prezantimi i temés dhe objektivave

- Zhvillimi: Prezantimi i pérmbajtjes kryesore dhe aktiviteteve

- Pérfundimi: Pérmbledhja dhe vlerésimi i mésimit
2. Shfrytézimi i metodave interaktive

- Diskutime té drejtpérdrejta me nxénésit

- Pérdorimi i pyetjeve pér té nxitur mendimin Kritik

- Aktivitetet praktike ose lojérat edukative
3. Integrimi i teknologjisé

- Pérdorimi i softueréve edukativé

- Prezantime me PowerPoint ose mjete té& ngjashme

- Platforma online pér mésim né distancé ose mbéshtetje té€ mésimit té vetédrejtuar

4. Pérdorimi i materialeve vizuale dhe audio

- Diapozitivé, video, grafiké
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- Materiale audio pér té pérforcuar mésimin

5. Planifikimi i aktiviteteve té ndryshme

- Ushtrime individuale
- Puné né grup
- Diskutime té hapura

Ndérthurja e pérmbajtjes dhe metodave né pérgatitjen e orés
mesimore

Njé oré mesimore e suksesshme kérkon njé ndérthurje té miré té pérmbajtjes dhe metodave té

pérdorura. Kjo siguron gé nxénésit té jené té angazhuar dhe té€ mbajné gjallé interesin gjaté gjithé
kohés sé mésimit.

1. Ndérthurja e metodave pas kérkesave té mésimit
- Metoda té ndryshme pér té adresuar stile té ndryshme té té mésuarit
- Alternimi i aktiviteteteve pér t& shmangur monotoniné
2. Pérdorimi i rregullt i vlerésimeve formuese
- Pyetje té shkurtra gjaté mésimit
- Ushtrime té shpejta pér té kontrolluar kuptimin
- Feedback i menjéhershém pér nxénésit
3. Krijimi i njé ambienti mbéshtetés dhe motivues
- Inkurajimi i nxénésve pér té shprehur mendimet
- Krijimi i hapésirés pér gabime dhe mésim nga to
- Vlerésimi pozitiv i pérpjekjeve
Udhézues pér pérgatitjen e materialeve té shkrimit té orés mesimore

Pér té béré shkrimin e orés mesimore sa mé té detajuar dhe efektiv, duhet té ndjekni disa udhézues
té thjeshté dhe té garté:
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1. Pérdorni njé format té strukturuar

- Titulli i orés dhe data
- Objektivat e qarté
- Pérmbajtja kryesore dhe aktivitetet
- Materialet e nevojshme
- Vlerésimi dhe pérfundimi
2. Shkruani né ményré té qarté dhe té kuptueshme
- Pérdorni gjuhé té thjeshté
- Shmangni shprehjet e pagarté ose té shumékuptueshme
- Pérdorni pika té shkurtra dhe numérime
3. Pérdorni burime té siguruara dhe té verifikuara
- Literatura shkollore dhe burime té besueshme online
- Materiale té mirénjohura té arsimit
4. Konsultohuni me kolegé ose eksperté

- Pér feedback dhe sugjerime pér pérmirésime
- Pér té shmangur gabimet e mundshme

Si té pérshtatni pérgatitjen e shkrimit té orés mesimore me nivelin e
nxeénéesve

Njé element kyc i suksesit éshté pérshtatja e pérmbajtjes dhe metodave sipas nivelit té nxénésve.
Ja disa késhilla:

1. Pérdorni gjuhé té pérshtatshme

- Gjuhé mé té thjeshté pér nxénésit fillestaré
- Gjuhé mé té avancuar pér nxénés me nivel meé té larté

2. Pérshtatni aktivitetet né bazé té aftésive
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- Aktivitetet mé té thjeshta pér fillestarét
- Aktivitetet mé sfiduese pér nxénés té avancuar

3. Kontrolloni vazhdimisht kuptimin

- Pyetje té shtruara gjaté orés
- Ushtrime té pérséritura ose té rregullta pér té forcuar njohurité

Konkluzion

Pérgatitja me shkrim e orés mesimore éshté njé proces i thellé gé kérkon kujdes, planifikim dhe
kreativitet. Duke ndjekur hapat e rekomanduar dhe duke pérdorur strateg;jité efektive, mésuesit
mund té krijojné njé mjedis mésimor té motivues dhe té suksesshém. Pérgatitja e miré e materialeve
dhe strukturimi i qarté i orés jo vetém gé ndihmon né pérmbushjen e objektivave t& mésimit, por

Pérgatitja me shkrim e orés mésimore éshté njé hap thelbésor né procesin e mésimdhénies dhe
mésimnxénies, duke siguruar gé aktivitetet té jené té organizuara, té qarta dhe efektive. Njé plan i
miré i orés mésimore jo vetém gé ndihmon mésuesit té¢ menaxhojné kohén dhe pérmbajtjen e
mésimit, por gjithashtu pérmiréson pérfshirjen dhe motivimin e nxénésve. Kjo metodé e planifikimit
éshté bazé pér krijimin e njé ambienti t& mésimit té suksesshém, ku ¢cdo pjesémarrés ka qgarté rolin
dhe pritshmérité.

Pse éshté e réndésishme pérgatitja me shkrim e orés mésimore?
Njé plan i shkruar pér orén mésimore éshté njé udhézues i detajuar gé ndihmon mésuesin té:
- Organizojé aktivitetet né ményré té logjikshme dhe té balancuar.
- Pércaktojé objektivat e mésimit dhe té maté suksesin.
- Menaxhojé kohén né ményré efektive, duke shmangur vonesat ose mbivendosjet.
- Adaptojé metodologjiné né varési té nevojave té nxénésve.
- Sigurojé njé rrjedhje té garté té mésimit, duke shmangur konfuzionin ose mospérfilljen e ndonjé

aspekti té réndésishém.

Si té pérgatitni me shkrim orén mésimore: Hapat kryesoré

- Pércaktoni objektivat e mésimit

Objektivat jané themelet e ¢do plani té suksesshém. Ata duhet té jené té garté, t& matshém dhe té
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arritshém. Pér secilin oré mésimore:

- Identifikoni géllimet kryesore qé déshironi té arrini.
- Pércaktoni kompetencat gé do té zhvillohen.
- Sigurohuni gé objektivat jané né pérputhje me programin kombétar ose até té institucionit.

Shembull:
Né kété oré mésimore, nxénésit do té jené né gjendije té identifikojné dhe té shpjegojné procesin e
fotosintez&s né bimé.
- Analizoni nevojat dhe nivelin e nxénésve
Njohja e nivelit té nxénésve dhe nevojave té tyre éshté vendimtare pér personalizimin e mésimit.

Pér kété:

- Vlerésoni njohurité paraprake.
- Identifikoni sfidat g& mund té hasen.
- Pérdorni metoda té ndryshme pér té arritur té gjithé nxénésit.

- Zgjidhni metodologjiné dhe aktivitetet kryesore

Pér secilin objektiv, pércaktoni:

- Metodat e mésimdhénies (prezantim, diskutim, puné né grup, etj.).
- Aktivitetet gé do té kryhen (eksperimente, shkrim, lojéra mésimore, etj.).
- Mjete dhe burime gé do té pérdoren (materiale té shkruara, teknologji, multimedia).

Lista e metodave té& zakonshme:

- Mésim i drejtpérdrejté

- Mésim né grup

- Diskutime té udhéhequra

- Puné praktike ose eksperimente

- Pérdorimi i teknologjisé sé informacionit dhe komunikimit (TIK)
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- Mésim né rrjet ose pérmes platformave online

- Organizoni kohén dhe strukturén e orés

Njé plan i miré duhet té pérfshijé:

- Koha e dedikuar pér cdo aktivitet.

- Pjesét kryesore té orés (pérshéndetja, prezantimi i temés, aktivitetet kryesore, pérmbledhja,
vlerésimi).

- Koha pér diskutim, pyetje dhe kthim né temé.

Shembull:

- 10 minuta ? Pérshéndetje dhe hyrje né temé

- 15 minuta ? Prezantimi i konceptit kryesor

- 20 minuta ? Aktivitet praktik ose diskutim né grup
- 10 minuta ? Pérséritje dhe pérmbledhje

- 5 minuta ? Vlerésim ose pyetje té nxénésve

- Pércaktoni materialet dhe burimet

Siguroni gé té keni té gatshme:

- materialet shkollore (fleté, libra, shénime)

- teknologjiné (projektor, kompjuter, tableté)

- burime shtesé (video, audio, ilustrime)

- mjetet e nevojshme pér aktivitetet praktike.

- Planifikoni vlerésimin dhe feedback-un

Vlerésimi éshté pjesé integrale e ¢do plani mésimor. Pér kété:

- Pércaktoni ményrat e vlerésimit (teste, prezantime, puné shtépie, diskutime).
- Planifikoni kohén pér feedback individual ose kolektiv.
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- Pérdorni vlerésime formuese pér té ndihmuar nxénésit té€ pérmirésohen gjaté rrugés.
Shembull i njé plani té shkrruar té orés mésimore
Temé: Fotosinteza
Nivel: Nxénés té klasés sé pesté
Objektivat:
- Té identifikojné procesin e fotosintezés.
- Té shpjegojné réndésiné e fotosintezés pér bimét dhe mjedisin.
Ményra e mésimdhénies: Prezantim i vizualizuar, aktivitet né grup, shpjegim i eksperimenteve.
Struktura e orés:
- 10 min ? Pérshéndetje dhe hyrje né temé
- 15 min ? Prezantim i procesit té fotosintezés me diagramé dhe video
- 20 min ? Aktivitet né grup: krijimi i njé modelet té fotosintezés me materiale té lehta
- 10 min ? Diskutim dhe pyetje nga nxénésit
- 5 min ? Pérmbledhje dhe vilerésim i shkurtér (pérmes pyetjeve té shkurtra)
Materialet:
- Diagramé dhe video
- Kartona, ngjyra, shkresa pér aktivitetin e grupit
- Fleté shénimesh
Vlerésimi:
- Prezantimi i modeleve té krijuara

- Pyetje té shénjestruara gjaté diskutimit

Késhilla pér pérgatitjen efektive t& orés mésimore me shkrim
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- Jini té detajuar, por fleksibél: Planifikimi duhet té jeté i plot&, por gjithashtu i hapur pér
ndryshime sipas situatés né klasé.

- Pérdorni format té thjeshté: Shkruani planin né njé format té lexueshém, duke pérdorur pika,
tabela, ose shénime té shkurtra.

- Merrni parasysh kohén: Mos e mbingarkoni orén me shumé aktivitete; sigurohuni gé té keni
kohé pér té zbatuar secilén pjesé.

- Integroni teknologjiné: Kur éshté e mundur, pérdorni mjete digjitale pér té pérmirésuar pérvojén
e mésimit.

- Reflektoni pas ¢do oré: Pas pérfundimit, vlerésoni se cfaré funksionoi miré dhe ¢faré mund té
pérmirésohet pér heré tjetér.

Pérfundim

Pérgatitja me shkrim e orés mésimore éshté njé proces i domosdoshém pér té siguruar njé meésim
té organizuar, té géllimshém dhe té suksesshém. Duke ndjekur hapat e pérshkruar dhe duke
planifikuar me kujdes, mésuesit mund té krijojné njé mjedis ku nxénésit ndihen t& motivuar, té
angazhuar dhe té suksesshém né rrugén e tyre té edukimit. Investimi né pérgatitje té& miré éshté
celési pér arritjen e rezultateve té géndrueshme dhe pér té ndértuar eksperienca mésimore té
paharrueshme.

QuestionAnswer Cfaré éshté pérgatitja me shkrim e orés mésimore? Pé&rgatitja me shkrim e orés
mésimore éshté procesi i planifikimit dhe dokumentimit té detajuar té aktiviteteve, gé do té
zhvillohen gjaté njé oré mésimore, duke pérfshiré objektivat, metodat, materialet dhe vlerésimin. Pse
éshté e réndésishme pérgatitja me shkrim e orés mésimore? Ajo siguron qé mésuesi té keté njé
plan té qarté dhe té strukturuar, duke ndihmuar né menaxhimin efikas té kohés dhe arritjen e
géllimeve edukative. Cfaré duhet pérfshiré né pérgatitien me shkrim té orés mésimore? Duhet
pérfshiré objektivat e mésimit, aktivitetet kryesore, metodat e pérdorura, materialet ndihmése,
ményrat e vlerésimit dhe kohézgjatjen e secilés fazé. Si mund té pérshpejtojé pérgatitja me shkrim e
orés mésimore mésuesi? Pérdorimi i planeve té standardizuara, shénimeve paraprake, dhe
pérgatitja e materialeve né avans jané disa ményra pér té pérshpejtuar kété proces. Cilat jané
avantazhet e pérdorimit té njé plani shkrimor pér orén mésimore? Avantazhet pérfshijné organizimin
e miré té kohés, rritjen e efikasitetit, lehtésiné e monitorimit té progresit dhe sigurimin e njé
eksperiencé mésimore té géndrueshme pér nxénésit. Sa shpesh duhet té pérgatitet me shkrim njé
plan pér orén mésimore? ldealisht, plani duhet té pérgatitet para secilés oré mésimore, por nése
mésuesi éshté i pérgatitur miré, mund té pérdoré plane té ripérdorshme ose té pérshtaté ato sipas
nevojés. Cfaré késhillash déshironi té keni pér pérgatitjen e shkrimit t& orés mésimore? Késhillohet
té jeni té qarté né objektivat, té planifikoni aktivitete t& ndryshme, dhe t& mbani fleksibilitet pér té
pérmirésuar planin gjaté realizimit. A mund té pérdorin teknologjiné pér té pérgatitur shkrimin e orés
mésimore? Po, pérdorimi i programeve té planifikimit, shablloneve online dhe aplikacioneve pér
menaxhimin e klasés mund ta béjé kété proces mé efikas dhe té thjeshté. Cfaré ndikimi ka pérgatitja
me shkrim e orés mésimore né rezultatet e nxénésve? Njé plan i miré i pérgatitur ndihmon né
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ofrimin e njé mésimi té strukturuar dhe té géndrueshém, qé mund té pérmirésojé kuptimin,
angazhimin dhe rezultatet e pérgjithshme té nxénésve.
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